
Wofür brennen Sie? Was inspiriert Sie? Welche Situationen und Tätigkeiten 
lassen Ihr Herz höherschlagen? Das sind die Wegweiser, um Ihre Talente 
und Stärken zu folgen, aus denen Sie Ihr Lebensmotto formulieren -oder 
anders gesagt - Ihren Leitstern ins Visier nehmen.  

Irgendwann kommt jede und jeder an den Punkt, an dem wir uns sagen: 
Worum geht es eigentlich ganz genau im Leben? Was ist meine Aufgabe 
und woran orientiere ich mich? 

Stehen Sie an dieser Kreuzung mit vielen offenen Wegen und Fragen, sind 
Sie zuerst einmal ratlos. Viele greifen dann zu Ratgeberliteratur, um erste 
Ideen und Gedanken zu sammeln, wohin es denn nun gehen soll. 
Irgendwann ist auch hier aller Weisheit Ende, denn ganz allein im eigenen 
Kämmerlein lässt sich zwar gut sinnieren, aber kaum ein Leitstern und ein 
Lebensmotto entwickeln, die uns Orientierung und eine neue Ausrichtung 
geben.  

Das "Börner-Paket" hilft genau hier weiter: 

Es umfasst 3 Coachingsessions an je ca. 90 Minuten:  
Gemeinsam entdecken wir ihr inneres Feuer! Daraus formulieren wir ihr 
Lebensmotto oder eben: entdecken Ihren ganz eigenen Leitstern. Nicht nur 
das – haben Sie erst einmal herausgefunden, was Sie anspornt und 
motiviert, geht es ans Konkrete: erste kleine Schritte planen, in Bewegung 
kommen und umsetzen.  

ERKENNEN. BEWEGEN. STRAHLEN. 

Neugierig? Kontaktieren Sie mich, um mehr zu erfahren. Ich freue mich 
darauf herauszufinden, was wirklich wirklich wichtig ist für Sie und wofür 
Sie brennen! Ein erstes Orientierungsgespräch per Telefon oder Skype ist 
kostenlos. 

Preis 

3 Sessions à 90 min. für insgesamt CHF 475.- inkl. MwSt., 
(30% Rabatt auf Normalpreis) 

 


